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より一層寒さも増し、本格的な冬の訪れを感じるこの頃。今年もあとわずかとなり
ました。
おおらが開所して半年が経ちました。いつもご理解・ご協力いただきありがとうご
ざいます。
療育方針である、《 運動療法・食育・成功体験 》を中心にさまざまな活動を取り
入れています。来年も素敵な笑顔と楽しい声であふれるよう、職員一同日々励んで
まいります。
来年もどうぞよろしくお願いいたします。

Vol.5

地域活動としてエコバック作成の
取り組みもはじめています！



インスタグラムを
開設しております。
おおらの取り組み、
施設のご様子など
QRコードからご覧く
ださい。

お問い合わせ
放課後等デイサービスおおら

（０２６）２１４-３４２８
〒38１-２２２４ 長野県長野市川中島町原377-4
ホームページ https：//oora.jp

◇ 玉ねぎ植え ◇
◇ クッキング ◇

◇ 日々の様子◇

おおら
の活動

◇ひっくり返し競争◇

収穫したさつまいもでスイートポテト作り
大きく育ちますように！

◇ さつまいも収穫◇
おおらの畑で育てました！


